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coes de extensao CD
-2016.1 -

- Projetos de extensao: 56
- Eventos de extensao: 0
- Cursos de extensao: 3

- Prestacao de servicos: 3
- Publicacoes: 4




* e (Projetos

Dancas

- Balé classico
- Danca brasileira: forro pé-de-serral e |l
- Danca cigana artistica

- Dancas circulares

- Danca contemporanea

- Danca teatro

- Danca do ventre
- Danca de salao




- Ginastica artistica infantil
- Ginastica para a terceira idade
- Hidroginastica

- Vivéncias corporais ludicas =k
- Programa vida ativa — programa de glnastlca para adultos

- Ginastica geral e tecido acrobatico

- Yoga

- Pilates

- Atividades aquaticas




Projetos

Artes marciais, lutas e
esportes

- Natacao infantil

- Jiu-jitsu no campus
- Judo infantil

- Futebol infantil

- Educacao esportiva para criancas
- Ténis masculino e feminino

- Capoeira da ilha



Projetos

Clube universitario — equipes
representativas

- Judé masculino e feminino :

- Jiu-jitsu masculino

- Futebol masculino

- Futsal masculino e feminino

- Atletismo masculino e feminino
- Basquetebol masculino e feminino ... p— | ;

- Voleibol masculino e feminino =k g e 0 J";;{,'f.’.’
- Handebol masculino e feminino | FOAR AL
- Natacao masculino e feminino




Projetos

Condicionamento fisico / reabilitacao

- Programa de condicionamento fisico relacionado a saude

- Programa Vida Ativa Melhorando a Saude - VAMOS

- Jogos eletronicos ativos para pessoas com idade minima de 50 anos
- Programa de prevencéao e reabilitacao cardiorrespiratoria- PROCOR

- Exercicio contra resisténcia para pessoas com doenca de Parkinson




Projetos

Portadores de necessidades
especiais

- Projeto AMA — Atividade Motora Adaptada

- Projeto Sabado no Campus Esportes Adaptados:
- Handebol em Cadeira de Rodas
- Goalball
- Ténis de campo

- Natac&o para Pessoas com Deficiéncias




Projetos

Projetos em parceria com o
Ministério do Esporte

- Criacao e Desenvolvimento do Sistema de Acompanhamento e
Avaliacdo do Programa Rede CEDES do Ministerio do Esporte

- Repositorio Institucional Vitor Marinho/Ministéerio do Esporte

- Centro de Desenvolvimento de Pesquisas em Politicas de Esporte e de
Lazer da Rede Cedes de Santa Catarina



Cursos de extensao

Formacéao continuada em Educacéo Fisica e Saude Publica

Formacao continuada de Educacdo em Saude para professores do
ensino fundamental Il da rede municipal de Florianopolis

Oficinas Teorico-Praticas para o Desenvolvimento de Investigacoes
Cientificas em Educacao Fisica



Servigos

Prestacao se
servicos/assessoria

Assessoria Pedagogica as Escolas - Campo de Estagio
Supervisionado em Educacao Fisica |

Leituras Pedagogicas em Ed. Fisica 2: um espaco coletivo de leitura e
reflexdo para licenciados e professores de Ed. Fis. de redes de ensino
publico

Avaliacédo biomecanica e fisiologica a comunidade
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Publicacao

- Editoracédo da Rev Bras Cineantropom Desempenho Hum (Qualis B1)
- Editoracao da Rev Bras Atividade Fisica e Saude (Qualis B2)

- Editoracéo da Rev Motrivivéncia (Qualis B2)

- Editoracao do livro "Atividade fisica e doencas cronicas”

Rev Bras

) ) Revista Brasileira de Atividade Fisica & Satide

Brazilian Journal of Physical Activity and Health MotriViv/ ‘b nCia

RBAFS SOCIEDADE BRASILEIRA DE ATIVIDADE FISICA E SAUDE

Hum

Vol 18n°2
2016




das acdes de extensd

2015.2

Numero de pessoas atendidas: 2191 inscritos (apenas projetos pagos)
Numero de alunos bolsistas: 67 (taxas de extensao)

Projetos gratuitos a comunidade: 14

Bolsas Pro-bolsas: 14

Bolsas Pro-saude: 2

2016.1~

NUmero de pessoas atendidas: 1096 inscritos (apenas projetos pagos)
Numero de alunos bolsistas: 40 (taxas de extensao)

Projetos gratuitos a comunidade: 14

Bolsas Pro-bolsas: 11

Bolsas Pro-saude: 4

* Reforma do complexo aquatico



Principais necessidades/
reivindicacoes

Melhorias a partir da nova Norma Acbes de Extensao Universitaria
(2015);

Ampliacao do numero de bolsas de extensao, principalmente para os
projetos gratuitos que atendem a comunidade (14 projetos);

Melhorias na infraestrutura, materiais de consumo e manutencao do
espaco fisico - elevada demanda da extensao no CDS (reivindicacdes a
varios setores da UFSC).



